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Linguagem Oral e Escrita  
1º Período 

 Escrita do próprio nome e nome dos amigos; 

 Letra do alfabeto: a, e, i, o, u, p, c, n, t e k (movimentação com 
letra cursiva, reconhecimento da letra e descriminação do som); 

 Narração de fatos do dia a dia e leitura de imagens; 

 Sílaba (escrita, reconhecimento visual e discriminação do som). 
2º Período 

 Letras do alfabeto: d, g, j, l, m, r e s (movimentação com letra 
cursiva, reconhecimento da letra e discriminação do som); 

 Produção oral de texto (individual e coletivo); 

 Recontagem de histórias. 
3º Período 

 Letras do alfabeto: f, h, q, v, w, x, y e z (movimentação com letra 
cursiva, reconhecimento da letra e discriminação do som); 

 Leitura de palavras sem dificuldade ortográfica; 

 Ordenação de frases. 
 

 
Artes Visuais 

 

 Pintura; 

 Modulagem; 

 Recorte; 

 Colagem; 

 Desenho; 

 Monotipia; 

 Dobradura; 

 Amassar; 

 Rasgar; 

 Raspar; 

 Carimbos. 

 
Inglês 

 

 Numerais até 20; 

 Sentimentos; 

 Expressões de cordialidade; 

 Animais; 

 Alimentos; 

 Cores primárias e secundárias. 

 Partes do corpo 

 
 

Matemática 
1º Período 

 Numerais 0 a 7; 

 Noções de grandeza (grande/pequeno, grosso/fino, 
maior/menor); 

 Figuras planas (                                 ); 

 Conjuntos; 

 Classificação (simples); 

 Noções de tempo; 

 Correspondência um a um; 

 Seriação; 

 Ordenação; 

 Noções posição (em cima, embaixo, na frente, atrás, dentro, 
fora, antes e depois). 

2º Período 

 Numerais 8 a 14 (Classificação com 2 critérios); 

 Sólidos Geométricos; 

 Metade e Inteiro; 

 Dezena; 

 Dúzia e ½ dúzia; 

 Noções de capacidade (cheio, vazio); 

 Sinal de = e ≠; 

 Noções de grandeza (largo/estreito, alto/baixo, 
curto/comprido); 

 Noções de posição (entre, ao lado, abaixo, acima). 
3º Período 

 Numerais 15 a 20 (Classificação acima de 2 critérios); 

 Números ordinais; 

 Noções de adição e subtração; 

 Resolução de problemas; 

 Noções de grandeza; 

 Noções de posição (primeiro/ultimo, perto/longe, 
direita/esquerda). 

 
Música 

 

 Apreciação musical; 

 Percepção auditiva, rítmica e melódica; 

 Expressão corporal; 

 Concentração; 

 Conhecimento e reprodução de canções; 

 Exploração do som e suas qualidades. 
 

 
 

Natureza e Sociedade 
1º Período 

 Eu e o grupo (integração, reconhecimento, cooperação, 
identidade, regras de convívio social, ética e valores, normas de 
cortesia); 

 O Colégio (nome, localização, espaço físico, funcionários e suas 
funções, elementos da sala de aula); 

 Índio; 

 Corpo (nomenclatura, crescimento, hábitos de higiene, saúde, 
alimentação, sentidos); 

 Família; 

 Animais; 

 Projeto horta. 
2º Período 

 Moradia; 

 Folclore (Festa Junina); 

 Meio ambiente (observação e cuidados); 

 Animais; 

 Projeto horta; 
3º Período 

 Meios de transporte (educação no transito). 

 Projeto horta; 

 Animais; 

 Profissões. 

 
Psicomotricidade Ampla 

 

 Esquema e imagem corporal; 

 Coordenação dos movimentos corporais; 

 Equilíbrio estático e dinâmico; 

 Orientação espaço temporal; 

 Lateralidade. 

 
Psicomotricidade Fina 

 

 Dissociação das mãos, pulsos e dedos; 

 Coordenação viso-motora; 

 Constância de percepção; 

 Movimento de pinça; 

 Orientação espacial. 

 


