
 

 

Niterói, 09 de fevereiro de 2012. 

Srs. Responsáveis, 

Já iniciamos as aulas de Natação e Hidroginástica na piscina do Colégio Paulo Freire. Acompanhem abaixo os horários e turmas. 

 

Turno da manhã: 

 Hidroginástica – segundas e quartas-feiras das 8h às 8h45min (Adultos). 

 Natação – segundas e quartas-feiras das 11h45min às 12h30min (Educação Infantil - Maternal 2 e Jardim 1).  

 Natação – segundas e quartas-feiras das 12h30min às 13h15min (Ensino Fundamental - 1º ao 5º ano). 

 Natação – terças e quintas das 8h às 8h45min (Adultos). 

 Natação – terças e quintas das 9h às 9h40min (Bebês). 

 Natação – terças e quintas das 10h30min às 11h15min (6,7 e 8 anos). 

 Natação – terças e quintas das 11h45min às 12h30min (Educação Infantil – Jardim2 e Jardim3). 

 Natação - terças e quintas das 12h30min às 13h15min (Ensino Fundamental - 1º ao 5º ano). 

 

Turno da tarde:  

 Natação – segundas e quartas-feiras das 17h30min às 18h15min (Educação Infantil - Jardim 2 e Jardim 3). 

 Natação – segundas e quartas-feiras das 18h15min às 19h (Ensino Fundamental - 1º ao 5º ano). 

 Natação – terças e quintas-feiras das 17h30min às 18h15min ((Educação Infantil - Maternal 2 e Jardim1). 

 Natação – terças e quintas-feiras das 18h15min às 19h (Ensino Fundamental - 1º ao 5º ano) 

 

Para o Ensino Fundamental II: 

 Hidroginástica – segundas e quartas-feiras das 8h às 8h45min (Adultos). 

 Natação – segundas e quartas-feiras das 13h15min às 14h. 

 Natação – terças e quintas-feiras das 13h15min às 14h. 
 

Atenciosamente, 
Janine Roubaud 

Coordenadora e Professora. 

  

 


